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声楽家、高見さなえ先生
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合唱をできますように願っています。
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　　　花はこちらでご用意し
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　　　コーラスを愉しみます。しっかり声を

　　　お抹茶を点てて頂き

　　します。（500円）

　　今回のﾃｰﾏ《初夏の予感》

  　　和菓子を味わって

 　　　頂きます。（200円）

　　　ご指導いただ

       きます。

　　活けて頂き、お持ち帰り

ご指導いただいてます。
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毎月、第三木曜日には、声楽家の

高見さなえ先生に来て頂いて

コーラスのご指導をして頂いてます。

『背筋を伸ばして、お腹の底から

発声しましょう！』と、本格的です。

童謡も素晴らしい歌声に乗り、立派な

コーラスです。自ら進んで独唱もして

頂きます。より、健康的で愉しんで


